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Nyhedsbrev 
Sundhed i Bevægelse         

 
Kære kursister. 
 
Så er sommerferien vel overstået. Vi er i fuld gang igen og 
mange har, inklusiv mig selv, savnet træningen og Café 
Mageløs, hvor vores fantastiske frivillige hjælpere, igen står 
klar med lækre boller og kaffe.  
 
Desværre er det ikke lykkes os at finde en underviser til at 
overtage Mariannes timer. Vi arbejder ihærdigt på det og 
håber på en snarlig løsning. 
 
Mette har haft en del vikar timer hos os, hvilket vi har været 
glade for. Mette har hold andre steder, på fuld tid, så vi kan 
desværre ikke beholde hende. 
 
OBS: 
Vores tirsdagshold kl. 16.00 bliver, ind til videre, aflyst og taget 
af holdplanen. Dette sker desværre på grund af manglende 
instruktør og lidt for få deltager. Tirsdag den 23 august 2016 
er sidste gang. 
Der er åben på alle vores andre gode hold og tilbud i 
Haraldslund, hvor klippekortet kan bruges. Har man et 
problem med at deltage på andre tider, evt. på grund af 
arbejde, kan Jan Frederiksen, Haraldslund kontaktes på 
Telefon: 25 20 67 70. 
Har du spørgsmål til holdene er du velkommen til at kontakte 
mig på telefon: 22 82 38 50.  
 
De bedste hilsner fra Elin 


