Mandag den 18. februar er der traening formiddag og eftermiddag med Susanne.
Tirsdag den 19. og onsdag den 20. februar er alt treening aflyst.
| er velkommen til at treene pa de andre hold i den uge.

Torsdag den 21. februar og fredag den 22. februar er der traening.

SAT X | KALENDEREN TIL ARETS SOMMERUDFLUGT:

Fredag den 14. juni kl. 9.00
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